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Santé publique+  
... au cas où vous 
seriez occupé
Au CCNMO, note objectif est de promou-
voir une prise de décisions en santé pub-
lique fondée sur des données probantes. 
Mais nous comprenons qu’il peut sembler 
impossible pour un professionnel ou un 
gestionnaire affairé de se tenir au courant. 
Après tout, qui a le temps de lire même une 
revue par semaine? C’est pourquoi nous 
sommes heureux de vous apporter Public 
Health+.

Public Health+ élimine la contrariété que 
peut représenter le fait de se tenir au cou-
rant des études nouvelles et pertinentes sur 
la santé publique. Vous recevez seulement 
les derniers et les meilleurs articles qui se 
rapportent directement à votre travail. 

Qu’est-ce que Public Health+?

Public Health+ est un service de base de 
données en ligne auquel le CCNMO a ac-
cès grâce à la McMaster Health Knowledge 
Refinery. Il est conçu spécialement pour les intervenants 
pressés pour qu’ils puissent passer en revue toutes les 
données probantes qui existent.

Plus de 130 revues universitaires médicales et 
paramédicales sont lues, et chaque article est évalué 
de manière critique. Seuls sont enregistrés dans la base 
de données ceux que les cliniciens jugent solides du 
point de vue méthodologique, pertinents et dignes d’être 
publiés. Les articles sont mis à jour chaque semaine, et 
des archives consultables sont tenues sur le site Web 
du CCNMO.

Q’en est-il de la qualité?

Les articles touchant les causes, les cures, les prévi-
sions, les diagnostics, les pronostics, la prévention et 
les traitements sont évalués d’après des critères de 
qualité fondamentaux. Les études sur la prévention ou 
les traitements et les articles d’examen systématique 
doivent répondre à d’autres critères stricts. En fin de 
compte, seulement 8 % des articles, environ, font l’objet 
d’un supplément d’examen.

Des chercheurs associés se chargent alors de définir 
le type d’article (original ou d’examen), l’objet (thérapie, 
prévention, diagnostic, amélioration de la qualité), les 
populations de patients et les disciplines ou spécialités 
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cliniques (santé publique, santé com-
munautaire).

Ensuite, les articles qui résistent à 
l’épreuve du filtrage sont transmis à des 
praticiens de la santé, qui déterminent 
ceux qui conviennent à leur discipline 
(autrement dit, les articles relatifs 
à la santé publique sont envoyés à 
des lecteurs dans ce domaine). Ces 
lecteurs rapporteurs déterminent alors 
dans quelle mesure ils sont dignes 
d’être publiés et pertinents. Si c’est le 
cas, alors ils sont ajoutés à la base 
de données. Les archives renferment 
actuellement plus de 175 articles.

Quel est l’essentiel?

Sur les 30 000 articles par année 
(environ 580 par semaine) que lit le 
personnel de Public Health+, vous 
obtenez uniquement la « crème », ce 
qui en représente environ trois par 
semaine. Mais par-dessus tout, vous 
savez que des professionnels de la 
santé dans votre domaine les ont jugés 
de qualité supérieure, pertinents et 
dignes d’être publiés.



partager ce qui fonctionne en santé publique

Leslea Peirson est l’une des huit personnes qui se sont vues 
offrir une bourse de recherche postdoctorale de deux ans par le 
programme Capacité et développement en recherche appliquée 
et évaluation (CADRE) dans les services de santé et en sci-
ences infirmières de la Fondation canadienne de la recherche 
sur les services de santé et des IRSC. 

Bien que Leslea ait accepté la bourse en septembre 2008, le 
CCNMO et McMaster University demeurent son organisme 
d’accueil. Son programme postdoctoral est axé sur la recherche 
et le perfectionnement en matière de prise de décisions fondée 
sur des données probantes et d’application des connaissances 

en santé publique parmi les décideurs d’un bureau de santé 
régional de l’Ontario (Bureau de santé de la région de Peel) et 
de l’Agence de la santé publique du Canada.

Le programme de Leslea est supervisé par la Dre Donna Ciliska 
(directrice scientifique du CCNMO et professeure à la School 
of Nursing de McMaster University) et la Dre Maureen Dobbins 
(enquêteuse principale du projet donneesprobantes-sante.ca 
et professeure agrégée à la School of Nursing de McMaster 
University). Le Dr David Mowat (médecin hygiéniste de la région 
de Peel) et madame Barbara Medlar (conseillère principale en 
programmes, pratique fondée sur les preuves, ASPC) sont ses 
mentors en matière de prise de décisions.

Nous avons lancé le dernier ajout à notre site Web, soit le Reg-
istre des méthodes et outils d’application des connaissances en 
santé publique.

Le Registre est une base de données gratuite, simple et interac-
tive qui regroupe des méthodes (processus) et outils (produits) 
à qualité évaluée servant à mettre les données probantes en 
pratique. Il aidera les décideurs en matière de politiques et de 
programmes en santé publique à planifier, mener et jauger 
leurs activités à chaque étape du processus d’application des 
connaissances. 

Visitez le Registre pour :

procéder à une recherche ciblée, par mot clé ou ma-• 
tricielle de méthodes et outils précis, ou encore voir toutes 
les ressources que renferme le Registre; 
voir les résultats de recherche à votre manière (som-• 
maires contextualisés, brefs ou détaillés; documents PDF 
en ligne ou imprimables; descriptions écrites ou icônes); 
comparer les méthodes et outils suivant un certain • 
nombre de critères clés pour mieux choisir ceux qui 
conviennent le mieux à vos besoins et à votre situation;
afficher des commentaires ou des questions sur des • 
méthodes et outils précis que renferme le Registre;

suggérer une méthode ou un outil à inclure dans le • 
Registre;
connaître les ajouts au Registre au fur et à mesure qu’ils • 
sont accessibles.

 
Un forum en ligne, qui verra le jour au début de 2009, favorisera 
la discussion continue et aidera les utilisateurs du Registre à 
l’égard de certains enjeux clés d’application des connaissances 
en santé publique. D’autres fonctions interactives sont prévues 
pour la nouvelle année. À l’heure actuelle, des utilisateurs 
bénévoles évaluent le Registre. Leur rétroaction influencera les 
révisions qui seront apportées à la disposition, aux fonctions ou 
au contenu.

Le contenu du Registre augmente à mesure que nous trouvons, 
évaluons et réunissons des renseignements contextuels sur 
les méthodes et outils publiés ou non qui se rapportent à 
l’application des connaissances en santé publique. Inscrivez-
vous aux avis électroniques afin de savoir quand des méthodes 
et outils nouveaux sont ajoutés.

Le Registre est accessible par le site Web du CCNMO : www.
nccmt.ca. Pour en savoir plus, envoyez un courriel à registry@
mcmaster.ca.

Registre des méthodes et outils d’application des connaissances  
maintenant opérationnel 

Annonce d’une bourse de recherche postdoctorale

Activités et mises à jour :



Le réseau du CCNMO porte un nouveau 
nom : DialogueSP 

Le DialogueSP est destiné à faire intervenir des profession-
nels en santé publique comme les décideurs, les personnes 
occupant des postes en gestion des connaissances ou en 
renforcement des capacités, et d’autres gens qui souhaiteraient 
apprendre et contribuer à mettre au point des méthodes et outils 
pour appliquer les connaissances.

Le DialogueSP est unique. Contrairement à d’autres réseaux 
qui se concentrent sur des domaines de contenu concernant la 
santé publique (maladies chroniques et infectieuses, promotion 
de la santé ou salubrité des aliments), il est axé sur le proces-
sus consistant à mettre ce contenu ou ces connaissances 
en pratique. Le DialogueSP se spécialise en application des 
connaissances en santé publique et dans les méthodes et outils 
conçus pour appuyer chaque étape. 

Le DialogueSP crée des espaces (réels et virtuels) où les 
personnes qui s’intéressent à l’application des connaissances 
ou qui s’y connaissent peuvent interagir. 

Devenez membre du DialogueSP pour : 

partager des méthodes et outils nouveaux;• 
échanger des idées concrètes; • 
contribuer à créer des programmes et services efficaces • 
afin de renforcer la santé publique au Canada.  

 
La nouvelle courtière du savoir du CCNMO s’occupera de gérer 
le réseau. Pamela Forsyth possède 17 ans d’expérience en 
santé publique, et elle a agi comme haute dirigeante pendant 
huit de ces années. Elle comprend les défis auxquels font face 
les cadres et le personnel qui veulent se servir de données 
probantes pour prendre des décisions, qu’ils planifient des pro-
grammes, réagissent à des éclosions, attribuent des ressources 
ou gèrent d’autres activités relatives à la santé publique.  Selon 
elle, le DialogueSP permettra au gens de sauver du temps et de 
mieux appliquer les données probantes.

Si vous souhaitez vous joindre au réseau, visitez le DialogueSP 
en ligne à l’adresse www.nccmt.ca ou envoyez-nous un courriel 
à DialogueSP@mcmaster.ca.

www.health-evidence.ca:  
rétrospective de 2008 et  
regard vers 2009! 

L’année 2008 a été chargée! Avec trois mises à jour qui ont 
permis d’ajouter 346 examens, donneesprobantes-sante.ca 
est le seul endroit qu’il vous faut pour cesser de chercher des 
examens où l’on évalue l’efficacité des interventions en santé 
publique. Voici d’autres améliorations qui ont été apportées au 
site :

une section Ressources supplémentaires mettant en • 
évidence la documentation sur les maladies chroniques 
comprenant un ensemble de recherches automatisées, 
organisées par maladie, public, cadre ou stratégie 
d’intervention;
15 sommaires financés par les services de santé publique • 
de la ville de Hamilton, et 25 autres à venir, grâce à des 
fonds provenant des centres de collaboration nationale 
(méthodes et outils et maladies infectieuses);
des liens vers deux évaluations de la qualité réalisées • 
pour chaque examen; 
des liens vers des articles intégraux publiés dans des • 
revues accessibles gratuitement (p. ex., BMJ, CMAJ), et 
des liens vers tous les examens de Cochrane.

 
En 2009, donneesprobantes-sante.ca prendra part à un essai 
sur échantillon en grappes aléatoire et contrôlé financé par la 
Fondation canadienne du cancer du sein. Le Registre continu-
era d’être mis à jour tous les trimestres. 

Voici d’autres améliorations à venir : 

courriels personnalisés trimestriels aux utilisateurs dans la • 
langue de leur choix, exposant dans leurs grandes lignes 
les ajouts au Registre dans leurs domaines d’intérêt; 
meilleures options de recherche pour créer des recher-• 
ches concentrées. 

Nous continuerons d’offrir des services afin de développer 
la capacité de prendre des décisions d’après des données 
probantes à l’échelle locale, régionale, provinciale et fédérale, 
par des consultations individuelles et des ateliers personnalisés. 
Consultez le www.donneesprobantes-sante.ca en 2009 pour 
obtenir plus de détails. Nous désirons connaître  

   votre opinion.  
Faites nous parvenir vos commentaires ou questions à 
l’adresse : nccmt@mcmaster.ca. 
Ce bulletin de nouvelles est édité par Jeannie Mackintosh, 
coordonnatrice des communications, CCNMO.
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Des connaissances  
nettes et claires – aussi 
essentielles à une  
société saine qu’une  
eau propre et limpide
Des connaissances nettes et claires – aussi essen-
tielles à une société saine qu’une eau propre et limpide.

Des connaissances nettes et claires, voilà à quoi 
devrait servir la gestion des connaissances en santé 
publique, selon Sir Muir Gray, directeur du National 
Knowledge Service et gestionnaire des connais-
sances au National Health Service du Royaume-Uni. 
Sir Gray était le conférencier principal à la récente 

conférence sur la gestion 
des connaissances qui était 
organisée par le CCNMO 
et avait lieu le 4 novembre 
2008, à Hamilton. Plus de 
200 gestionnaires en santé 
publique, responsables de 
l’élaboration des politiques 
et courtiers du savoir à 
l’échelle locale, provinciale 
et fédérale y ont assisté. 
Selon eux, il s’agissait d’un exercice intéressant et utile.

Les exposés de Sir Gray et des autres conférenciers (Ruta Valaitis, Joc-
elyne Sauvé, Brian Haynes, Rob Hayward, Neil MacAlpine, Ellen Detlefsen, 
Réjean Landry, Steve Kingston, Jason Bonander, Roz Lasker, John Lavis, 
Sean Murphy et Kirby Wright) peuvent être consultés dans la section 
Ateliers et événements du site Web du CCNMO (http://www.nccmt.ca/
events/index-fra.html). Au mois de janvier, nous allons afficher le compte-

rendu intégral de la conférence, ainsi que celui du forum sur invitation qui se 
tenait le 5 novembre.

Si vous souhaitez en savoir plus sur la gestion des connaissances (GC), ce que c’est et les 
avantages qu’elle pourrait représenter pour la santé publique, consultez le document d’information 
sur le sujet qui a été préparé à la fois pour la conférence et le forum à l’adresse http://www.nccmt.ca/
tools/index-fra.html. Le document présente rapidement l’histoire du développement de la GC, donne 
un aperçu des concepts et modèles de base et propose des approches concrètes pour s’attacher à 
la culture, au contenu, au processus et à la technologie.

Le CCNMO décidera des prochaines étapes en ce qui touche le projet au cours des semaines et des 
mois à venir. Si vous ou votre organisme aimeriez examiner l’application de la gestion des con-
naissances à votre milieu de travail ou partager des renseignements sur votre propre projet de GC, 
veuillez nous en aviser en communiquant avec Kathie Clark, directrice administrative, à l’adresse 
kclark@mcmaster.ca.

Dr David Mowat, médecin-hygéniste, Région de Peel, et
Dre Donna Ciliska, directrice scientifique du CCNMO, lors de la 
réception inaugurale. 

L’analogie de l’eau de Sir Muir Gray a 
nourri la discussion. 


